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2015 M. KAUNO MIESTO SENIUNLIU SPORTO ZAIDYNIU NUOSTATAI

1. TIKSLAS IR UZDAVINIAI

1.1.  Siekti, kad Salies gyventojai  organizuotai ir  sistemingai  sportuoty
gyvenamosiose vietose.

1.2. Skatinti sporto visiems plétrag mieste, puoseléti kuno kultiirg ir megejy sporta, didinti
gyventojy fizinj aktyvuma.

1.3. Gerinti senitinijy tarpusavio supratima, bendradarbiavima.

1.4. I8aigkinti atrankiniy Lietuvos senitinijy sporto varzyby dalyvius. Atrankinis varzyby etapas
vyks Jonavoje, planuojama iki 2015 m. rugsé¢jo 6 d. Finaliniame Zaidyniy etape Utenoje
2015 m. rugsejo 19 d. dalyvauja senitnijy arba mikrorajony komandos, atrankinése zony

varzybose uzémusios -1 vietas ir futbolo zony I-11 viety laimétojos.

2. ORGANIZATORIAI

2.1. Kauno miesto senilinijy sporto Zzaidynes organizuoja Kauno miesto savivaldybes
administracijos Kino kultiiros ir sporto skyrius, Kauno Centro sporto mokykla, Kauno
Jaunalietuviy sporto organizacijos® mokykla, Kauno futbolo mokykla , Tauras®* ir Kauno
miesto ktino kultiiros mokytojy asociacija.

2.2. Uz dalyviy sveikatos biiklg, drausme ir sauga varzyby metu atsako zaidyniy dalyviai bei jy
komandy vadovai.

2.3. Varzyby vyr. teis¢jas ir teis¢jy brigados atsakingos uz varzyby vietos ir aiksteliy paruosima

varzyboms.



3. VYKDYMO DATA IR VIETA

3.1. Sporto zaidynés organizuojamos 2015 m. birzelio 12 — 13 d. Kauno Centro sporto mokyklos
(Misko g. 3A), Kauno ,.JJaunalietuviy sporto organizacijos™ mokyklos (Partizany g. 180) ir Kauno
futbolo mokyklos ., Tauras™ (Neries kr. 7A) sporto bazése.

3.2. Zaidyniy atidarymas §. m. birzelio 13 d. 10.00 val. Kauno Centro sporto mokykloje.

4. DALYVIAI

4.1 Zaidynése dalyvauja senifinijy arba mikrorajony komandos, kurias sudaro Siose teritorijose
gyvenamaja vieta deklarave gyventojai.

4.2. Zaidyniy dalyviy amzius 20 mety ir vyresni. Dalyviai privalo turéti sporting apranga.

4.3. Siekiant skatinti mégéjy sportg ir apriboti profesionaly bei didesnio meistriSkumo sportininky
dalyvavimg visuose Zaidyniy etapuose neleidZziama startuoti 2014 ir 2015 mety Salies jaunimo ir
suaugusiyjy sporto Saky Lietuvos ¢empionaty, auk$¢iausiosios, A ir [ lygos sportininkams. Taip pat
zaidynése negali dalyvauti LKL, NKL ir RKL (RKAL ir RKBL), LMKL, LSKL lygos ir LKF
taurés varzybose dalyvave zaidéjai. Lietuvos tinklinio ¢empionato, aukSciausios lygos ir I lygos
sportininkai ir futbolo auks¢iausiosios A lygos ir I lygos zaid¢jai.

4.4, ParaiSkas dalyvauti miesto seniliniju sporto zaidynése senitinai tvirtina savo paraSu, antspaudu
ir pristato atskiry sporto Saky vyr. teis¢jams varzyby diena. ISankstines paraiSkas biitina pateikia iki
§. m. birzelio 8 d. Kiino kultiros ir sporto skyriui faksu (8 37) 733 516 arba
el. pa$tu mindaugas.radzevicius(@kaunas.lt.

4.5. Varzyby protestai gali bati teikiami atskiry sporto Saky vyr. teisé¢jams, ne véliau kaip 30 min.

po varzyby pabaigos. Protestai sprendziami atskiry sporto Saky vyr. teiséjy kolegijoje.

5. PROGRAMA

5.1. KrepSinio varzybos trys prie§ tris. Komandos sudétis: 3 Zzaidéjai, 1 atsarginis.

Vyrai rungtyniauja dviejose amzZiaus grupése: 20-40 mety ir 41 m. ir vyresni. Moterys — vienoje,
20 mety ir vyresnés. Rungtyniy trukmé 10 min., nestabdant laiko. Varzyby pradzia birzelio 13 d.
10.00 val. Kauno Centro sporto mokykloje (Misko g. 3A).

5.2. Futbolas 5X5. Komandos sudétis: 5 Zaidéjai, 2 atsarginiai ir vartininkas. Zaidziama 2 kéliniai

po 10 min. Pertrauka tarp kéliniy 5 min. Varzyby pradzia birzelio 12 d. 17.00 val. Kauno futbolo
mokykloje ,, Tauras™ (Neries kr. 7A).

5.3. Parko tinklinis 3X3. Komandos sudétis: 3 Zaidéjai, | atsarginis. ZaidZia vyry ir motery

komandos. ZaidZiama 2 setai, kickvienas iki 21 tasko. Rungtyniy nugalétojas nustatomas
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sumuojant abiejy sety rezultatus. Esant vienodam rezultatui, zaidziama papildomai iki pirmo
laiméto tasko. Varzybuy pradZia birZzelio 13 d. 10.00 val. Kauno Centro sporto mokykloje
(Misko g. 3A).

5.4. Sachmatai. Komandos sudétis: 2 vyrai, | moteris ir vadovas-treneris. ZaidZiama raty sistema.

Laiko kontrolé - 15 min. kiekvienam zaideéjui. Varzyby pradzia birzelio 13 d. 10.00 val.
Kauno ,,Jaunalietuviy sporto organizacijos™ mokykloje (Partizany g. 180).
5.5. Sagkés. Komandos sudétis: 2 vyrai, | moteris ir vadovas-treneris. ZaidZiama raty sistema.
Laiko kontrole — 15 min. Kiekvienam Zaidéjui. Varzyby pradzia birzelio 13 d. 10.00 val.
Kauno ,,Jaunalietuviy sporto organizacijos™ mokykloje (Partizany g. 180).

5.6. Stalo tenisas. Komandos sudétis: 2 vyrai, | moteris ir vadovas-treneris. Varzybos vykdomos

minuso sistema, iSaiSkinant visas vietas. Varzyby pradzia birzelio 13 d. 10.00 wval.
Kauno ,,Jaunalietuviy sporto organizacijos™ mokykloje (Partizany g. 180).

5.7. Smiginis. Komandos sudétis 2 vyrai, | moteris ir vadovas-treneris. Metama | taikinj aStuonis
kartus po 3 strélytes. Varzyby pradzia birzelio 13 d. 10.00 val. Kauno Centro sporto mokykloje
(Misko g. 3A). |

5.8. Virveés traukimas. Komandos sudétis: 6 dalyviai, 1 atsarginis. Per visg varzyby laikg galimas

tik vienas keitimas, keisti galima tik tos pacios lyties sportininka. Komandos sudétyje gali buti ne
daugiau kaip dvi moterys. NeleidZiama varZytis, dévint batais su metaliniais apkaustais. Komandos
nesveriamos. Jei po varzyby pogrupiuvose komandos turés po vienodai tasky ir bus sprendziamas
klausimas dé¢l patekimo j tolimesnj varZyby etapg jos bus pasveriamos, | tolimesnj etapa pateks
lengvesnj svorj turinti komanda. Finaliniuose traukimuose esant lygiosioms vyks
treCias — lemiamas traukimas. Varzyby pradzia birzelio 13 d. 10.00 val. Kauno Centro sporto
mokykloje (MiSko g. 3A).

5.9. Seniiny trikovés varzytuvés. Dalyvauja senitinai arba jy pavaduotojai ir mikrorajony

komandy vadovai. Varzybos vykdomos: smiginis, baudy métymas | krep§j ir viena atrakcioniné
rungtis. Varzyby pradzia birzelio 13 d. 10.00 val. Kauno Centro sporto mokykloje (Misko g. 3A).

Taskai senitinijoms neskiriami.
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6. NUGALETOJU NUSTATYMAS

Varzyby nugalétojai nustatomi pagal atskiry sporto Saky galiojan¢ias varzyby taisykles. Vedama
bendrakomandiné jskaita tarp senitnijy. Daugiausiai tasky surinkusi senilinija tampa nugalétoja.
Komandiniy sportiniy Zaidimy varzybose uZ uzimtas vietas skiriami taskai: I vieta—20 t3k.,
Il vieta-18 t3k., IlI vieta-16 t3k., IV vieta-14 t3k., V vieta-12 tk., VI vieta-10 t3k., VII vieta-8 t3k.,
VIII vieta 6-t8k., 1X vieta-4 tSk., X vieta-2 tSk., XI vieta-0 t8k. Uz nedalyvavimg — 0 t3k.
Surinkus vienodai tasky pirmenybé teikiama senitinijai, kurios komandos iskovojo daugiau pirmy

viety.

7. APDOVANOJIMAS
Kauno miesto savivaldybés administracijos Kiino kulttiros ir sporto skyrius atskiry sporto Saky

nugalétojus ir prizininkus apdovanoja medaliais, komanda nugalétojg — taure.

Kontaktinis asmuo Mindaugas Radzevicius
8377334 49
8 686 21 995

mindaugas.radzevicius@kaunas.|t

Varzyby vyr. teis¢jas Rimgaudas Augiinas
837423218
8 676 62 896

r.augunas@gmail.com





